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ASIGNATURA: RELIGIÓN 

CURSO: DÉCIMOS 
SEMANA DEL 16 AL 21 DE MARZO 

 LEER EL SIGUIENTE FRAGMENTO SOBRE LA RELIGIÓN EN INDIA 

ORIGEN 

 
“La mayoría de los seguidores del hinduismo se encuentran en la India. La península 
de la India (el Indostán), se encuentra en el sur de Asia, bañada por el océano 
Índico. Sus límites son el mar de Omán, el golfo de Bengala y la cordillera del 
Himalaya. 

La religión de los habitantes de la India era la índica. Pero alrededor del año 
1500 a.C. se produjo la llegada al valle del Indo de unos pueblos indoeuropeos, 
que se llamaban a sí mismos arios (arya, los nobles) y se impusieron a los 
habitantes de la zona. La religión de los invasores era la védica. Aunque en un 
primer momento se impuso la religión védica, con el paso de los siglos se fue 
dando mezcla de entre el vedismo y la religión índica. Esta mezcla concluyó 
hacia el 500 a. C. dando lugar al hinduismo. Así, el origen del hinduismo está 
en un largo desarrollo popular ya que no fue fundada por una sola persona. 

Los habitantes de la civilización índica desarrollaron una cultura agrícola y 
urbana, y su religión fue la base del hinduismo. En cambio, los arios eran un 
pueblo de pastores nómadas, hábiles guerreros, pero menos cultos que los 
pueblos sometidos. Aun así les impusieron su cultura y su religión, los cultos 
védicos, llamados así por el nombre de sus textos sagrados, los Vedas. 

 

La mayoría de los dioses védicos estaban relacionados con las fuerzas de la 
naturaleza: Agni, el fuego; Indra, la tempestad; Dyaus Piter, el cielo;Varuna, las 
aguas, la ley y el orden... En su panteón casi no había diosas. Los arios eran un 
pueblo patriarcal, y su religión refleja la escasa importancia que en su sociedad 
tenían las mujeres. 

  

  

Los arios creían que las personas podían "negociar" tratos con los dioses. Debido 
a ello, les ofrecían sacrificios valiosos para obtener algo a cambio: buena salud, 
muchos hijos, larga vida, riquezas, victorias militares... El ritual más importante 
era el sacrificio de ofrendas a los dioses. Durante dicho sacrificio, los sacerdotes 
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se reunían junto al fuego y les arrojaban las ofrendas. El fuego las aceptaba y, 
mediante el humo, las elevaba hasta los dioses. Los sacerdotes desarrollaron 
unos rituales muy complicados, que sólo entendían y podían celebrar ellos, para 
así controlar el poder del sacrificio. Esto les permitía influir en el Espíritu Absoluto, 
el Todo Universal, un dios impersonal que lo gobierna todo, el Brahman. Por ello 
eran llamados brahmanes, que significa "relacionados con Brahma". 

Los cultos védicos se habían vuelto muy rígidos y complejos, y las clases 
populares lo fueron abandonando. Hacia el siglo V a. C. los cultos populares 
índicos renacieron con fuerza y volvieron a celebrarse, pero entremezclados con 
elementos de la religión védica. Así, de la fusión de los cultos védicos y 
tradicionales de la cultura índica nació el hinduismo. Los dioses védicos fueron 
sustituidos por dioses más populares como Shiva, Visnú, Rama o Krisna. El 
panteón acogió otra vez a diosas como Devi, Parvati, Durga o Kali 

 

CREENCIAS 

El hinduismo es un modo de comportarse, una actitud ante la vida y el mundo. El 
hinduismo no tiene un fundador, ni un conjunto de principios establecidos, y sus 
creyentes tienen ideas muy diversas sobre la divinidad. Sin embargo, existen una 
serie de características que permiten diferenciarlo de otras religiones. 

ESENCIA DEL HINDUISMO 
Creen en un dios o realidad absoluta del que emanan todos los demás. Pueden 
adorar a ese dios abstracto e impersonal, un espíritu universal, al que denominan 
Brahma. También puede adorar a uno o varios dioses con formas humanas, que 
intervienen y ayudan a la humanidad. Con esta variedad de creencias ¿cuál es el 
núcleo de sus creencias. 

El hindú es aquel que reconoce 
cuál es su deber en la vida, 
su dharma, y acepta la 
responsabilidad de sus 
acciones, su karma, los actos y 
sus consecuencias en las 
reencarnaciones futuras. El 
karma es el conjunto de actos, 
tanto buenos como malos, que 
tienen tienen consecuencias en 
la forma de reencarnarse. 

 

Esta es la 
bandera de la 
India. En el 
centro de la 
franja blanca 
hay una rueda 
de color azul 
marino que 
indica la Dharma 
Chakra, la ley 
universal y 
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Definimos dharma como el 
deber ético y religioso que cada 
cual tiene asignado según su 
determinada situación de 
nacimiento. 

natural que 
todos tenemos 
que seguir. 

 

LAS REENCARNACIONES 
Según el hinduismo, cada persona vive muchas vidas a lo largo de su existencia. 
Este ciclo eterno de reencarnaciones se llama samsara. Cuando uno muere, su 
alma vuelve a nacer, reencarnarse, en otro cuerpo. Lo que le sucede en cada vida 
es el resultado de vidas anteriores. Es decir, uno se reencarnará en un cuerpo 
bueno si en su vida anterior se ha comportado según su deber en la vida o 
dharma. Si son buenas, se reencarna en una forma de vida superior. Lo que uno 
hace bien, le hace bueno, y lo que hace mal, le hace malo. Así, puede 
reencarnarse en una persona de casta superior si ha sido bueno, y si ha sido malo 
en otra de inferior o incluso en un animal. 
El objetivo final de las prácticas de la religión hindú es el perfeccionarse hasta 
poder salir del ciclo de reencarnaciones, esta liberación se llama moksa. Todas 
las prácticas y devociones propias del hinduismo tienen como finalidad que el fiel 
se libre del continuo ciclo de reencarnaciones y alcance la liberación. 

Debido a la creencia en la reencarnación, muchos hindúes son vegetarianos ya que 
creen que todos los seres vivientes forman parte del mismo espíritu. Por ello 
consideran que tanto animales como personas deben ser tratados con respeto y 
reverencia. 

EL CAMINO A LA LIBERACIÓN 
Para liberarse de las continuas reencarnaciones el hinduismo propone tres vías: 
1. El camino de los actos: seguir fielmente el dharma y cumplir con los deberes de 
la propia casta. 
2. El camino de la devoción: adorar a un dios con fervor y celebrar piadosamente 
sus fiestas y ritos. 
3. El camino del conocimiento: descubrir mediante la meditación la verdadera 
naturaleza del alma y buscar en ella el Brahman, el Espíritu, el Todo Universal, 
para unirse a él. Suele ser una opción de renuncia a los bienes materiales y los 
placeres, la vía de los ascetas o shadus.” 

Tomado de roble.pntic.mec.es 
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ACTIVIDAD: 

1. ¿CUÁL ES LA IMPORTANCIA DE LA RELIGIÓN EN LA INDIA? 

2. ELABORAR LAS CARACTERISTICAS DE LOS PRINCIPALES DIOSES. 

BRAHMA, SHIVA, VISNU. 

3. DIBUJE EL PANTEON DE LOS DIOSES HINDUISTAS. 

4. TOMAR UNO DE LOS DIOSES DE LA INDIA, INDAGAR SU ORIGEN, SU 

PARTICIPACIÓN EN LA SOCIEDAD INDIA. 

5. ELABORAR UNA IMAGEN DEL DIOS ESCOGIDO, EN MATERIAL 

RECICLADO, TELA, PLASTILINA, ARCILLA, PORCELANICRON. 

6. AL REGRESO DE ACTIVIDADES DEBE PRESENTARLO. 


